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KEYiF VE.RiCi MADDELERDEN UZAK DURMANIN GEgEKL[LiGi:
SUNBULZADE VEHBI’NIN LUTFiYYE MESNEVIiSi ORNEGI

The Necessity of Keeping Away from Pleasure-Inducing Substances: The Example of
Sunbulzade Vehbi’s Masnavi Al-Lutfiyyah

MAHMUT GIiDER

Oz: Iginde yetistigi toplumun entelektiiel bireyleri olarak sairler, estetik degeri yiiksek siirler yazmanin yani
sira egitici ve dgretici metinler kaleme alarak dini, ahlaki ve kiiltiirel degerlerle donanmig bir neslin yetismesine katki
saglamislardir. Bu baglamda &greticiligi esas alan manzum ve mensur nasihatndmeler yazmislardir. Bu konuda 18.
yiizy1l sairlerinden Sunbllzade Vehbi tarafindan yazilan “Lutfiyye” adli mesnevi dikkate sdyandir. Vehbi’nin yirmi
bir-yirmi iki yasindaki oglu Lutfullah’a ithafen kaleme aldig1 eserinde 6zel anlamda bir baba sefkatiyle ¢ocugunu,
genel anlamda ise bir entelektiiel hassasiyetiyle Osmanli gengligini egitmeyi amaglamigtir. Bunun yani sira toplumsal
hayatta bag gostermeye baslayan ahlaki yozlagmanin etkilerini azaltmaya ¢alismistir. Bu caligmada, Vehbi’nin
mesnevi nazim sekli ile kaleme aldigi “Lutfiyye” adli eserinin “Der-Tahzir Ez-Mikeyyifat (Keyif Vericilerden
Sakindirma Hakkinda)” boliimii serh edilmistir. Bu boliimde sair, bagimlilik yapan bazi igecek (igki, sarap, tiitiin,
kahve) ve uyusturuculardan (afyon, afyon surubu, esrar) nigin sakinilmasi gerektigini gerekceleriyle ifade etmis; ayet
ve hadis iktibaslariyla diisiincelerini dini temellere dayandirmistir. Keyif veren maddelerin insan biinyesi iizerinde
olusturdugu olumsuz etkiyi drneklerle anlatmanin yani sira, eglence muhitlerine katilmanin, dyle gevre sakinleri ile
dostluk etmenin kigiye verdigi zarar1 nazara sunmustur. Bu ¢aligmayla H 1205 / M 1790 yilinda kaleme alinan tarihi
ve edebi bir metinden hareketle, keyif veren maddelere iltifat etmenin yanlishigina dikkat gekmek amaglanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Lutfiyye, Stinbiilzide Vehbi, Nasihat, Keyif Veren Maddeler, Uyusturucu

Abstract: Being the intellectual individuals of the society they are grown up in, poets write up high-order
poems in terms of aesthetics as well as educational and didactic texts, and they contribute raising generations
equipped with religious, moral and cultural values. They have written nasihatnamehs in verse and pros based on
education in this regard. The masnavi called “Lutfiyyah” which is written by a poet of the 18th century, Sunbulzade
Vehbi, is remarkable in this respect. Sunbulzade Vehbi aimed to write up this work to educate his twenty one years
old son with a particular sense of a father’s compassion and as a sensitive intellectual of the era to train the Ottoman
youth in general sense. He also tried to reduce the effects of moral corruption arosen in the social life. This study
expounds the chapter of “Der-Tahzir Ez-Mukeyyifat (Of Making Someone Refrain From Pleasure-Inducing
Substances) in the work of Sunbulzade Vehbi’s Masnavi verse “Lutfiyyah”. The author expresses how to avoid from
the substances that cause addiction (such as alcohol, wine, tobacco, coffee) and narcotics (opium, opium syrup,
marijuana) justifiedly and leans his thoughts to the citations of ayats (verses of Qoran) and hadiths (Prophet’s
sayings). He exemplifies the negative effects of pleasure-inducing substances to the body and reveals the damages
caused when someone joins place of entertainment and establish closeness with the habitants. | aim to draw attention
to the wrongness of approaching pleasure-inducing substances based on a historical and literary text written up in
1790 (Hijri 1205).

Keywords: Lutfiyyah, Sunbulzade Vehbi, Sermon, Pleasure-Inducing Substances, Narcotics

Giris
Sairler, i¢inde yetistikleri toplumun entelektiiel kesimini teskil ettikleri i¢in toplumun
sekillenip degismesinde etkin bir rol istlenirler. Oncelikle toplumun kiiltiirel mirasina katki

saglamak amaciyla edebi degeri yiiksek eserler kaleme alirlar. S6z konusu eserleri sayesinde
toplumun estetik anlayisini, duygu ve tasavvur dlemini olumlu anlamda degistirirler. Bunun
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yaninda, eger ahlaki bir gayeyle hareket ediyorlarsa, toplumun degisim ve doniigiimiinii olumlu
anlamda etkileme gayreti icinde olurlar. Bdylece gucli fikirleri ve tecribeleriyle bireylerin
ahlaki gelisimini sekillendirme,® toplumun huzur ve mutlulugunu arttirma konusunda mesuliyet
alirlar. Sairlerin tarihi ve igtimai konular1 ihtiva eden eserleri® edebi agidan zayif olsa da ideal
insan tipinin olusmasi noktasinda sagladiklar1 katki ile tarihi belgeler kadar degerlidir.

Kiiltiirel mirasin en 6nemli kaynaklarindan biri edebi eserlerdir. Divan sairlerinin yazdigi
her metin, kiiltiirel mirasa eklenmis yeni kavram ve diisiinceleri ihtiva ettigi i¢in toplumun ¢ag1
dogru okuyup anlamlandirmasini ve gelecege saglam adimlarla ilerleme siirecini kolaylastirir.
Edebi eserlerde duygu ve diisiinceler estetize edilerek ifade edildigi igin ortaya ¢ikan duygu ve
tasavvur birikimi, sekil ve igerik bakimindan &6zii temsil edecek mahiyette olur. Uslup
miikemmelligini esas kabul ederek yazilan divan siiri, yliksek bir edebi zevkle kaleme
almmustir. Divan siiri her ne kadar iislupgu olup belirli konular ekseninde ince hayal ve derin
manalar1 ihtiva edecek sekilde yazilmis olsa da sosyal hayati dogrudan ya da géndermelerle
yansitir. Nitekim siir, duygularnn dil aracilifiyla estetize edilerek anlatilmasi anlamina geldigi
i¢in siir metninden, tarihi bir belgeden beklenen malumat ve gergekei aktarim beklenemez.

a. Toplumsal Hassasiyetin Bir Geregi Olarak Nasihatname Yazmak

Divan sairleri edebi yonii giiglii eserlerin yani sira yer yer toplumun maddi ve manevi
kiiltiirlinii yansitan elestirel yonii giiclii eserler de kaleme almislardir. Bu eserlerde sosyolojik
bazi tespitlerin yani sira ideal toplumun tesekkiilii noktasinda aydinlatici bilgiler ve hikemi
fikirler bulunur. Bu baglamda divan edebiyatina ait metinlere bakildiginda hicviyye,
letdyifndme, hezeliyat, pendname (nasihatndme), siyasetndme gibi bircok turde toplumsal
hayatin belli bir yoniiniin ele alindig1 goriilmektedir. Ozellikle divan siirini fildisi kulelere
hapsetmek amaciyla bagvurulan yollardan biri, bu siirin sosyal hayati yansitmadigina dair tezi
savunmak olmustur. Bir anlayisin veya zevkin ortaya koydugu edebi mirasin toplumsal hayati
yansitip yansitmadigi gortisiinii temellendirmenin 6lcitlerinden biri “metnin tiri”nd saptamak
ve tiirlin sosyal hayata dair bir konuyu isleyip islemedigini ortaya koymaktir. Anlam ¢ergevesi
ve tasnifi tam olarak yapilamayan ve tartigmalara konu olan tiir mevzuu, metnin {islup
oOzelliklerinden ¢ok konusuna / temasina gore belirlenir. Bu hususta “‘eski edebi metinlerin
‘ontolojik’ olarak sorgulanmaktan ¢ok ‘tematik’ olarak ele alinmast® gerektigine dair diisiince,
hem problemin tespiti hem de ¢6ziimii noktasinda yol gostermektedir. Tiir 6rnekleri sayesinde
bir toplumun veya belirli bir “dénemin sosyal yasami, ahlak anlayisi, ddetleri ve telakkileri gibi
pek cok konuda’* bilgi sahibi olunur.

Sosyal hayatta istenilen davranislarin gerceklesmesi konusunda ihtiyag duyulan
durumlardan biri, aydinlarin / kanaat 6nderlerinin sorumluluk almasidir. 18. yilizyilda Osmanl
toplumunda ahlaki ¢oziilmeler goriildiigii icin birgok entelektiiel gibi Siinbiilzdde Vehbi de
ailesine ve toplumuna karst olan sorumlulugu geregi bir nasihatndme yazmistir. Sairin bu
ugrasinin temelinde, edebi birikimini aktarma isteginden ziyade ideal kisilik, ideal toplum
olusturma cabasi v

b. Nasihatndme ve Lutfiyye

Nasihat; 6giit, vaaz, tavsiye anlamlarina gelmektedir. Insanlarin ahlaki degerleri
benimseyip hayatlarina ikame etmeleri konusunda ihtiya¢ duyduklart en 6nemli sey nasihattir.
Miisliiman toplumlarin yararlandigi ana kaynaklar Kur’an-1 Kerim ve hadis oldugu igin
nasihatte bulunulurken bu ana kaynaklardan yararlanilir. “Bu, (Kur’an) bir 6giittiir.”° ayetinden

! Metin Akkus, Klasik Tiirk Siirinin Anlam Diinyasi Edebi Tiirler ve Tarzlar, Fenomen Yay., Erzurum 2007, s. 188.
2 A, Azmi Bilgin, “Lutfiyye”, Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, C. 27, TDV Yay., Istanbul 2003, s. 236.

% Ridvan Canim, Divan Edebiyatinda Tiirler, Grafiker Yay., Ankara 2016, s. 16.

* M. Akkus, age., s. 269.

5 Bu mealdeki ayetlerden ikisi: Kur’an, Sad Suresi, 38/87, Abese Suresi, 80/11.
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de anlasildig1 tizere Kur’an-1 Kerim ve “Din nasihazsir. ”® hadisinden de anlasildig: iizere ilahi
dinler, insanligm 1slahi konusunda vaaz olarak telakki edilmistir. Nasihat sézciigli hadis
kaynaklarinda vaaz anlamindan ziyade ihlas, samimiyet ve goniilden baglanmak anlamlarina
gelecek sekilde kullanildigi i¢in dinin nasihat; nasihatin ise samimiyet olarak anlagilmasi
gerektigi ifade edilmistir.’

Kur’an-1 Kerim ve hadis, divan giirinin muhteva kaynaklarindan oldugu i¢in divan sairleri
hikemi ve o6gretici bir ifade kullandiklarinda bu kaynaklardan yararlanmiglardir. Toplumsal ve
bireysel hassasiyetlerini harekete gecirmis, eksik veya yanlis gordiikleri konular hakkinda
tavsiye niteliginde metinler kaleme almislardir. Nasihat kiiltiiriiniin toplumda yayginlasmasinin
temelinde, 6zelde dogru bir kisilik, genelde ise ideal bir toplum ihdas etme ¢abas1 vardir.

Divan edebiyat1 tiirleri i¢inde yaygin olup nazim ve nesir bigiminde kaleme alinan
turlerden biri “nasihatndme”dir. Nasihatndme, “Islami temellere dayali ahlaki davrams
kurallarini 6zl formiiller hdlinde yeni kusaklara aktarmak”® “Grnek sahis, olgun insan
tipini”’® yetistirmek amaciyla yazilmis Ggretici metindir. Farsca “pendname” olarak gecen
nasihatname, tiir tasniflerinde “ahlaki konular1” ele alan tiirler grubuna dahil edilir.”
Nasihatname tiiriinde yazilip Miisliiman Sark sairleri iizerinde etkili olan kaynaklarin baginda
Pendname (Ferididdin Attar), Bostan, Gulistan (S&di-i Sirazi), Mahzenii’l-Esrar (Nizdmi) gibi
eserler gelmektedir.*

Nasihatname olarak yazilan eserlerden toplumun yararlanmasi konusunda sair ve
yazarlarm belirli bir hassasiyete sahip oldugu goriilmektedir. Nitekim Siinbiilzade Vehbi oglu
Lutfullah’a imdm Gazali'nin (6. M/1111) “Ifhyau Ulimi’d-Din, Nasirtiddin-i T0si’nin (6.
M/1274) “Ahlak-1 Nasiri” ve Nabi’nin (6. M/ 1712) “Hayriyye” adli eserlerini belirli yonleriyle
tanitmis ve bu eserleri okumasini salik vermistir:

Oku bin can ile fhyd-y1 Uliim
Husn-i hulk anda ser-a-pa ma‘lim* (b. 1163, s. 176)

Eyle Ahlak-: Aldi’ye nazar
Bul Nasiri’deki ma‘naya zafer (b. 1164 s. 177)

Pend-i Hayriyyesidir pur-ma‘ni
Dime yazmus nice maldya ‘ni (b. 33, s. 35)

Tiirk edebiyatinda cokea iltifat edilen ve genellikle manzum,™ yer yer de hem manzum
hem mensur olarak kaleme alian tiirlerin baginda nasihatname gelir. Kutadgu Bilig (Yusuf Has
Hacib), Risaletii’n-nushiyye (Yunus Emre), Carhndme (Ahmed Fakih), Pend-name (Zati), Hest-
Behist (Ramazan Behisti), Hayriyye (Nabi) ve Lutfiyye (Sunbulzade Vehbi) bu eserlerden
bazilaridir.”

® imam Nevevi, Riyazii’s-Salihin Elcilerin Efendisinden Sozler, Haz. Bekir Tuna, Konevi Yay., Konya 2006, s. 104.

" Mehmet Gormez, “Hz. Peygamber’in Bir Din Tanumi -Bir Hadisin Semantik Tahlili”, Diyanet IImi Dergi
Peygamberimiz Hz. Muhammed -Ozel S.-, 2003, s. 338.

8 M. Akkus, age., s. 188.

°R. Canim, age., s. 211.

10 Ahmet Mermer vd., Eski Tiirk Edebiyatina Giris, Akgag Yay., Ankara 2007, s. 307.

11 A, Mermer vd, age., s. 309.

12 Bu makalede amlan beyitler, Siireyya Ali Beyzddeoglu tarafindan hazirlanan “Siinbiilzade Vehbi Lutfiyye” adli
kitaptan alinmistir. Kitapta mesnevinin beyitleri numaralandirildig: i¢in, makalede s6z konusu edilen siirlerin dnce
beyit numarasi (b.) sonra kitabin sayfa numarasi (s.) yazilmustir.

13 Tiirk edebiyatinda yazilmis manzum nasihatnameler hakkinda genis bilgi almak bkz.: Mahmut Kaplan, “Tirk
Edebiyatinda Manzum Nasihat-ndmeler”, Turkler, C. 11, Yeni Tirkiye Yay., Ankara 2002, s. 1545 -1561.

% Mermer vd., age., s. 309-311.
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Lutfiyye, Siinbiilzade Vehbi’nin 21-22 (?) yasindaki oglu Lutfullah’a™ baba nasihatinde
bulunmak amaciyla kisa bir zaman diliminde kaleme aldigt manzum bir mesnevidir. Ali
Siireyya Beyzadeoglu'nun hazirladigi ¢alismada 1181, Giilcan Tandir Alici’nin hazirladigt
calismada ise 1184 beyit olarak gegmektedir.'® Ali Canip Yoéntem “Lutfiyye”nin Nabi’nin
“Hayriyye” adli mesnevisine “nazire”; Ibrahim Aldeddin G&vsa ise onun “taklid”i olarak
yazildigini ileri siirer. Ibrahim Aldeddin Gévsa ayrica “Lutfiyye 'nin medrese ve eski riistiyelerde
o giiniin geng¢ligini terbiye maksadiyla okutulan bir 6giit kitap oldugunu "' ifade eder.

Lutfiyye’de basta giizel ahlak ve adab-1 muéseret™ olmak iizere sosyal hayatin bircok
yonii lizerinde goriis beyan edilmistir. Bu meyanda hayatta basarili olabilmek i¢in tutulmasi
gereken yollar gosterilmis, cesitli mesleklerle ilgili bilgi ve goriisler aktarilmistir.™ Bilgi ve
tecriibe ile elde edilen birikim gercevesinde “evsatii’n-nas” yani “orta insan tipi”? yiiceltilmis

ve Lutfullah’m, kisiligiyle bu tipi temsil etmesi gerektigi vurgulanmistir.

Ideal davranis bigimleri olan degerler, karakterin olusumunda ve toplumsal kimligin
belirginlesmesinde 6nemli bir rol oynar.?* “Bireysel ve toplumsal iyilesmenin kodlarin
barindiran”® Lutfiyye, 18. yiizyil ve sonrasinda oldugu gibi giiniimiizde de dzellikle “degerler
egitimi” agisindan dnemi bir eserdir. Ornegin ¢ocuk egitiminde dikkate deger durumlardan biri,
babalarin ¢ocuklarina hitap etme bigimleridir. Bu baglamda Lutfiyye’ye bakildiginda,
Stinbiilzdde Vehbi'nin oglu Lutfullah’a; “ey ogul!” hitabinin yani1 sira “Allah’in liitfu”,
“gbziimiin nuru”, “kalbimin siiruru”, “6mriimiin var1”, “kalbimin huzuru”, “babasimin cani, her
seyi bilen oglum, cigerimin parcasi, seref hazinesinin essiz incisi gibi taltif edici”® hitaplarla
seslendigi goriilmektedir. Sair bu yaklasimiyla Ust perdeden oglunun eksik yonlerini nazara
sunmak yerine Ustiin 6zelliklerini®* yiiceltici hitap ciimleleri ile ifade ederek pozitif bir kisilik
olusturma cabasi i¢cinde olmustur:

Lik ey lutf-: Hudd-y: allam
IIm-i nafi* dimedur asl-: merdm (b. 74, 5.40)

Clmleden evvel eya can-i peder
Eylediim ilme seni sevk-aver (b. 71, s. 40)

Misliman toplumlar, mealen ““sizden, hayra ¢agiran, iyiligi emreden ve kétiiliikten men
eden bir topluluk bulunsun. Iste kurtulusa erenler onlardir.”*> ayeti geregi, iyilik temeli iizerine
bina edilmis bir toplum insa etme ¢abasi i¢inde olurlar. Bu meyanda hassasiyet gosterdikleri en
6nemli konulardan biri, bireyi ve toplumu “kotiilik”ten alikoymaktir. Bu baglamda Siinbiilzade
Vehbi, ogluna yapilmasi gereken iyi davranislarin yani sira yapilmamasi gereken koti
davranislar hakkinda da nasihatlerde bulunur. ilim talep etme, hocalara saygi duyma, giiler
yuzli olma, sozii diisiinerek sdyleme, soziinde durma, yumusak huylu olma, fakirlere yardim
etme, algak goniillii olma, anne ve babaya saygi duyma; yalan sdylememe, taassuptan uzak
durma, kimseyi alaya almama, mayasi bozuklarla dost olmama, kibirlenmeme, baskasimin

% Lutfiyye’nin yazildig1 1790-91 yilinda Lutfullah’in kag yasinda oldugu ve hayat hikayesi hk. bilgi icin bk. Adem
Ceyhan, “Vehbi’nin Litfiyye’si Hakkinda Bazi Takdir ve Tenkitler”, Sinbiilzdde Vehbi Kitabi, C. 1,
Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesi Yay., K. Maras 2018, s. 80.

%8 Giilcan Tandir Alici, Lutfiyye-i Vehbi, Ukde Yay., Kahramanmaras 2011, s. 30.

7 Siireyya Ali Beyzadeoglu, Siinbiilzade Vehbi Lutfiyye, Cihan Nesriyat ve Matbaacilik, istanbul 1996, s. 18.

18 A, Azmi Bilgin, agmd.,s. 236. (236-237)

M. Kaplan , agm., 1553.

205 A. Beyzadeoglu, age., s. 30.

2! Muhammet ikbal Giiler, Degerler Egitimi A¢isindan Lutfiyye-i Vehbi, Yayimlanmamusg YLT, Atatiirk Universitesi,
Egitim Bilimleri Enstitiisti, Erzurum 2015, s. 1-2.

22 M. I. Giiler, agt., s. 105.

2% Abdullah Aydin, Nabi ve Vehbi’nin Nasihat Ederken Cocuklara Yaklagim Tarzlar, Osmanli Mirasi Arastrmalar
Dergisi (OMAD), C. 3, S. 5, 2016, s 5.

24 A. Aydin, agm., s.3.

% Kur’an, Al-i imrén Suresi, 3/104.
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ayibini aramama, kiskang davranmama, keyif verici maddelerden ve eglence muhitlerinden uzak
durma gibi bircok konuda nasihatlerde bulunur.?® Bu yaklasimiyla bir gonderici olarak giizel
hasletleri yliceltirken, kotii hasletleri yerer; dogru yolu bulma konusunda alicilara adeta
rehberlik yapar.

¢. Keyif Veren Maddelerden Sakinmanin Gerekliligi

Lutfiyye’de vurgulanan davranislardan biri, keyif veren maddelerden uzak durmaktir.
Keyif veren maddeler olarak ifade edilen igecekler (afyon, beng, bers; mey, bade, tiitiin, enfiye)
bagimlhlik yaptig1 igin sairin bireysel ve toplumsal bir problem olan “madde bagimlilig”
konusunda hassas oldugu anlasilmaktadir. Sosyal hayatin ahlaka dair hemen her vechesi iizerine
goriis beyan eden Siinbiilzdde Vehbi, oglunun “madde bagimliligi” ve “keyif veren iceceklere
diigkiinlik” gibi sorunlari bulunmamasina ragmen mesnevinin “Der-Tahzir Ez-Mikeyyifat”
boliimiinde keyif veren maddelerden sakinmanin gerekliligi hakkinda nasihatlerde bulunur. Bu
nasihatlerinde ogluna rehberlik etmekle yiikiimlii baba hassasiyeti ve ideal bir kisiligin insasi
konusunda gen¢ligi egitme ¢abasi iginde olan entelektiiel hassasiyeti géze carpmaktadir.

Duygusal ve diisiinsel yonleri giiglii olan bir birey, tekdmiil yolculugunu tamamlama
stirecinde 6nemli bir karar mekanizmasidir. Bu yolculukta bedensel gelisimine paralel olarak
duygu ve diisiince diinyasinda olumlu veya olumsuz degisimler yasar. Olumsuz olaylarin
blinyeyi etkileyecek diizeyde fazlalagmasi, duygusal kirilmalara kapi aralar. Boylece birey
makul bir cergeve icinde Ozellikle ailesiyle istisare etmek suretiyle sorunlarina ¢oziim tiretmek
yerine iradi ya da gayriiradi olarak yanlis tercihlerde bulunur. Bu tercihlerden biri de keyif
veren i¢eceklere miiptela olma halidir. Bu halin modern dildeki karsiligi, madde bagimliligidir.
Ozellikle sosyal ve ekonomik sorunlarin fazlalagmasiyla birlikte toplumun gelecegi olan
genglerin bagimlilik yapan (uyusturucu / keyif verici) maddelerin kullanimina temayiil artar.
Genellikle merak duygusu ya da haz almak amaciyla bireyin bir defaya mahsus olmak Uzere
tiikettigi bu maddeler, daha sonra bagimlilik yaparak®’ bireyin saglikli diisiinme giiciinii devre
dis1 birakir ve bireye Gtanazi karari aldiracak derecede biiyiik bir felakete doniisebilir. Sosyal bir
cikmaza / patlamaya veya yaraya doniistiigiinde olay veya olaylar zincirinden ziyade olguya
doniisiir. “I¢ ice girmis sorunlar yumag1” olarak bireyin ve toplumun iistiindeki caydirict ve
déniistiiriicii etkisinden 6tiirii ““bircok sosyal sorunun hem nedeni hem de sonucu durumunda’?
degerlendirilir. Madde bagimliligindan sakinma veya kurtulma konusunda aileye biiyiik bir
sorumluluk diiser.

Osmanli toplumunda ¢ocuk ve genglerin egitimi ve ideal bir kisiligin olusmasinda ilim
yuvast olan medrese ve mektepler, irfan yuvasi olan tekke ve dergahlar ile toplumun yapi tasi
olan aile etkin bir rol almigtir. Aile fertlerinden anne ve baba, ¢cocuk / geng i¢in aktif egitici, yani
rol modeldir. Ataerkil bir aile yapisina sahip olan Osmanli toplumunda 6zellikle medrese tahsili
almis bir babanin ¢ocuk ve genglerin egitimi tizerinde etkili oldugu goérilmektedir. Bu meyanda
divan edebiyatina ait sairlerin yasam Oykiilerine bakildiginda, babalarin ¢ocuk iizerindeki etkisi
dikkatleri ¢ekmektedir. Siinbiilzdde Vehbi oglu Lutfullah’in huy ve davranislarindan
memnundur. Oglunun giizel ahlaka sahip oldugunu ve hatta nasihate ihtiyag duymadigini, -bir
baba olarak- tabii duygularini ifade etmek i¢in nasihatlerde bulundugunu ifade eder:

Raziyum sime vii etvarundan
Hisn-i ahlak (i)le reftarundan (b. 25, s. 34)

Gergi yokdur sana hacet pende
Lik var sevk-i tabiat bende (b. 28, s. 34)

%63 A. Beyzadeoglu, age., s. 23-28.

2" Esen Yildinim, Uyusturucu Kullaniminin Sosyolojik Boyutu Uyusturucuya Yonelik Talep Azaltimi, Yayimlanmanus
YLT, Kirikkale Universitesi SBE, Kirikkale 2008, s. 1.

%8 flker Karakoyunlu (2013), Sosyal Diizensizligin Uyusturucu Kullammina Etkisi: Isve¢ Ornegi, Yayimlanmamis
YLT, T.C. Polis Akademisi Guvenlik Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2013, s. 49.
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d. Lutfiyye Mesnevisinde Keyif Veren Maddelerin Kullanim

Keyif veren maddeler, divan siirinde zengin bir anlam g¢ercevesi iginde ele alinir; 6zellikle
gazel ve miistakil ask mesnevilerinde sembolik olarak kullanilir. Divan sairleri, rint tipini ideal
tip olarak tasavvur ettikleri i¢in kendi yasam felsefelerini rint tipine yansitarak aktarirlar. Rint
tipinin yiicelttigi mekanlarin basinda meyhane, igeceklerin basinda icki ve sarap gelir. Icki ve
sarap gibi keyif vericiler, ask baglaminda sembol olarak degerlendirilirken dini ve ahlaki
mesnevilerde sarhosluk veren madde olarak ele alir. Insan biinyesi iizerinde olusturdugu
olumsuz etkiler nedeniyle keyif veren maddeler, hem dini inams hem de insan saglig1 geregi
olumsuz ozellikleriyle tasvir edilir.

Islam anlayisina gore zevk ve safaya diiskiinliik, nefse miiteallik arzu ve egilimlerdendir.
Akil ve hikmetle hayatin1 tanzim etmekle yiikiimlii olan bir Miisliman’in nefse miiteallik
istekleri oncelemesi dogru degildir. Duygu ve tasavvur alemi Islam ahlaki cercevesinde
sekillenen Siinbiilzade Vehbi, kisinin zevk ve safaya meyletmemesi gerektigini, aile veya sosyal
cevresini bu egilimlerden korumasi gerektigini ifade eder. Aile, koruyucu bir giigtiir. Gerek
neslin sthhatli bir bi¢cimde devami, gerekse bireyin toplumsal degerlere uygun olarak
sosyallesmesi konusunda dogrudan sorumluluk alir. Bireyin olgunlagmasi siirecinde koruyucu
ve gozetleyici bir gii¢ olarak onu savrulmalardan korur. Dolayisiyla olumsuz bir egilimin
toplumsal dinamiklerden aileyi etkileyecek glice doniismesi, ahlaki yozlasmay1 hizlandirir.
Siinbiilzdde Vehbi’nin aileyi koruma konusundaki hassasiyeti, bir zafiyetin normallesmesinin
toplumda olusturdugu / olusturacagr sikinti ve tehlikenin biyiikligli baglaminda
degerlendirilmelidir:

Hifz idiip dad’ireni ve’l-hdsil
Olma pek zevk (i safaya m&’il (b. 1089, s. 168)

1. icki (Mey, arak, cAm)

I¢ki, tarihin en eski dénemlerinden itibaren birgok medeniyetin eglence kiiltiiriinde yer
almis igeceklerden biridir. Belirli bir oranda alkol icerip kisiyi sarhos ettigi icin basta Islam dini
olmak iizere bir¢cok dini ve kiiltiirel anlayis tarafindan yasaklanmis keyif veren maddelerdendir.
Icki tiiketimi, birey ve toplum igin biiyiik yikimlara sebep olan sonuglar dogurabilmektedir.
“Saglk sorunlari yaminda trafik kazalari, intiharlar, sug¢a yonelme, aile béliinmesi, is hayatinin
bozulmasi, meslek kaywplart ve ¢esitli ekonomik yikimlar agisindan toplumlara verdigi zararlar
cok boyutlu bir bio-psikososyal sorun olusturmaktadir.”” icki, “Ey iman edenler! Sarhos iken
ne soylediginizi bilinceye kadar... namaza yaklasmayin.”*® manasindaki ayetten anlasildig:
lizere insanin saglikl1 diistinme becerisini ve kulluk bilinci i¢inde ibadet etme giiclinii olumsuz
etkiledigi icin, yasaklanmig bir igecektir. Siinbiilzdde Vehbi, ickinin kisiyi sarhog ettigini,
bilingli hareket etme giiciinii ortadan kaldirdigini ifade eder; “kotiiliiklerin anasi” ve “damitilmig
les” oldugunu ileri siirerek i¢ilmemesi ve hatta igildigi ortamlara girilmemesi gerektigini soyler.

Igki tiiketiminin insan biinyesi {izerinde olusturdugu en onemli etki sarhosluktur.
Siinbiilzdde Vehbi, sarhosun ayakta duramayip yere yigilma durumunu namus sisesini kirmakla
Ozdeslestirir. Bu 6zdeslesmenin nedeni, kisinin biinyesinde yasanan sarsinti ve ortaya ¢ikan
savrulmadir. Savrulmanin tesbih yoluyla namus sisesini kirmak ile iliskilendirilmesinin
temelinde, sarhoslugun iffet ve namus gibi etik degerleri olumsuz etkilemesi diisiincesi vardir.
Nitekim bilinci yerinde olmayan bir insamin ahlaki degerlere aykiri baska davraniglar da
sergilemesi imkan dahilindedir:

Yikilur durmaz ayakda ser-mest
Sise-i wrzi idiip ya 'ni sikest (b. 1091, s. 168)

% Musa Tosun, “icki”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, C. 21, TDV Yay., istanbul 2000, s. 462.
30 Kur’an-1 Kerim, Nisa Suresi 4 / 43.
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Siinbiilzdde Vehbi, eglence kadehinin insanin kendinden geg¢mesine sebep oldugunu
dolayisiyla ondan sakinilmasi gerektigini diistiniir. Eglence kadehi dis-i¢ iliskisi baglaminda
ickiyi karsilar. Vehbi, bu yaklasimiyla igkinin biling {izerindeki olumsuz etkisine deginir. Kul,
hayatin1 hikmet ve O6lgli gergevesinde siirdiirmekle miikellef oldugu icin, onun igkiye olan
meylini akilsizlik olarak telakki eder:

Cam-i isret ile medhiis olma
Cem* idUp akluni bi-hiis olma (b. 1090, s. 168)

Hz. Muhammed, maddi ve manevi agidan birey ve toplumu olumsuz etkileyen ickiyi
“kétiiliiklerin anast”™" olarak gormiistiir. Siinbiilzade Vehbi, “Ey ogul, i¢ki kotiiliiklerin anasidr,
yavas yavas fenaliklarin artmasina sebep olur.” diyerek Hz. Muhammed’in ilgili hadisini iktibas
eder. Islami bir kisiligin ingasinda ayetlerin yaninda en ¢ok faydalamlan kaynak hadistir.
Vehbi’nin yaklasim tarzinda ayni hassasiyet goze carpar. Icki, kisisel ve toplumsal hayati
olumsuz etkileyen bir i¢cecek olmanin yani sira suurun etkinligini devre dis1 biraktig1 igin baska
gayri ahlaki davranislarin tezahiirliine de zemin hazirlar. Zira suuru etkisizlesen bir varlik insani
insan yapan akil gibi asli bir giicten mahrum kalir. Giintimiiz sekiiler yagsamin tezahurlerinden
biri olan igki tiiketiminin dagilan aileler tizerindeki etkisi, kotiiliigliniin anlasilmasi konusunda
onemli bir gostergedir:

Ey ogul iimm-i habaisdlr mey
Fiski teviide sebeb peyderpey (b. 1094, s.168)

Siinbiilzdde Vehbi, rakinin damitilmis bir les oldugunu, bundan dolay:1 temiz olmadigini
ileri siirer. Bilindigi gibi, sarhosluk verici i¢kinin bir tiirii, {iziim / lizim suyunun damitilmastyla
elde edilir. Damitma isi sonucunda meyvenin 0zii ortaya c¢ikar. Bu 0z, i¢enin biinyesinde
olusturdugu olumsuz etkiler nedeniyle lese benzetilir. Lesin damitilmasi onu temizlemez, aksine
s0z konusu maddenin kirlilik oranini arttirir. Yani temiz tirlinlerin 6zii nasil temiz ise kirli
iriinlerin 6zii bir o kadar kirlidir. Vehbi’nin, i¢kiyi damitilmis les olarak telakki etmekle *“‘ey
iman edenler! (akli orten) icki (ve benzeri geyler)... seytan isi birer pisliktir. Onlardan kacinin
ki kurtulusa eresiniz”’* mealindeki ayete telmihte bulundugu sylenebilir:

Hem arak oldi mukattar cife
Sanma kim ant mutahhar cife (b. 1101, s.169)

Slnbilzade Vehbi, igkinin yami sira sarhoslarin sohbetlerinin yakisiksiz ve sagma
oldugunu, onlarla ahbaplik etmekten sakinilmasi gerektigini ve onlarin sohbetlerinden / eglence
muhitlerinden zevk alinmamasi gerektigini ifade eder. Genglerin kisiliklerinin sekillenmesinde
etkili olan sosyal ¢evrelerin basinda arkadas gruplar1 gelir. Birey, arkadas gruplarn iginde
sosyallestigi i¢in gayriahlaki bir davranig arkadas grubu ortaminda benimsenip
normallestiginde, s6z konusu davranig birey tarafindan daha kolay bir bigimde benimsenir.
Kaniksama siireci gergeklestikten sonra bu davranis ideal dogru olarak telakki edilebilir. Vehbi,
toplumda sik¢a vuku bulan bu etkilesimden sakinilmasi gerektigini, arkadas ve sosyal cevre
konusunda segici olunmasi gerektigini salik verir:

Anlarun sohbeti halt i hezeyan
Getiirtir tab ‘tna sonra gaseydn (b. 1106, s. 170)

El-hazer anlar ile tlfetden
Zevk-ydb olma sen ol isretden (b.1107, s.170)

2. Sarap (Bade)

Sarap divan siirde en ¢ok kullanilan icecek olup genellikle “bade” ve “mey” sozciikleri ile
ifade edilir. Rengi ve olusturdugu etki bakimindan mubhtelif tasavvurlara konu edilir. Divan ve

%! fbrahim Canan, Hadis Ansiklopedisi, Kiitiib-i Sitte, C. 7, Ak¢ag Yay., istanbul 1993, s. 266-267.
32 Kur’an, Maide Suresi, 5/90.
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tasavvuf siirinde askin sembolii olarak kullanmildigi igin zengin bir c¢agrisim alan1 olan
iceceklerdendir. Igki kotiiliiklerin anasi (iimmii’l-habais) olarak telakki edilirken, sarap hem
tasidig1 sembolik anlam hem de eglence mubhitlerinin yaygin igecegi oldugu icin nispeten daha
olumlu bir bakis a¢isiyla degerlendirilir. Divan siirinde dogrudan veya mecaz-1 miirsel yoluyla
sarab1 karsilayan bir¢ok sozciik kullanilmistir: ab-1 engiir (liziim suyu), asir (usare, liziimiin
sikilmig1), duhter-i rez (iiziimiin kizi1), diird (tortu), hamr (i¢ki), mey (lizlim sarabi), cam, sagar,
ayak, piyale, peymane vb.* Lutfiyye, bir nasihatname oldugu i¢in sarap bu eserde sarhos edici
icecek olarak tavsif edilmistir.

Bir iiriin, sosyal ve ekonomik hayatta, maddi degeri mukabilinde kiymet goriir. Vehbi
sarap bad-i hevadan (bedava) gelse dahi akil harmanim yele verme, diyerek iceceklere olan
tevecciihiin maddi degerleriyle alakali olmamasi gerektigini ifade eder. Ona gore insan igin esas
olan durum, saglik ve degerlerdir. Saraba olan ilgiyi “akil harmanini yele verme” halk

sOyleyisiyle ifade etmesi, sarap igicisinin s6z konusu egilimini dogru ve yanlisi ayirt etmenin
ol¢iitli olan akildan mahrum kalma durumu ile esdeger bulur:

Gelse de bad-i hevadan bade
Hirmen-i aklunt verme bdd’e (b.1099, s.169)

Islam hukukuna gore sarap icen kisi 40 celde (degnek) ile cezalandirilir. Bu cezaya
“hadd-1 siirb” denilmektedir.** Vehbi, “Haddini bilmeyip sarap igen kisi hadd-i siirb ile ceza
¢eker” diyerek sarapla ilgili miieyyideyi hatirlatir. Bu yaklasimiyla hem sarap igmeyi had
bilmeme olarak degerlendirir hem de dogru bir kisiligin ihdasinda sarap i¢en kisinin ugrayacagi
cezay1 hatirlatir:

Bilmeyiip haddin iden niig-1 sarab
Hadd-i siirb ile geker sonra azab (b.1100, s. 169)

Mey, bade gibi harabati sozciiklerin siirde kullanimi, bazi edebiyat arastirmacilari ve
farklt kesimler tarafindan yanlis anlagilmalara sebep olmus ve sairler, kategorik bazi
suclamalarla kars1 karsiya kalmislardir. Divan sairleri yanlis anlasilmalara mahal birakmamak
adina bu konuya aciklik getirmislerdir. Baki, “Sakin mey dirsem ey zdhid mey-i engiirt fehm
itme / Hiner esrar-i ma‘nd anlamakdur lafz-1 muglakdan”® beyti ile mey dedigimde iiziim
suyunu kastettigimi diisiinme; zira hiiner, muglak sdzlerden mana sirlarini anlamaktir, diyerek
mey sozciligii ile sarhosluk yapan igecekten bahsetmedigini, meyin mazmun veya sembol olarak
mecazi anlamda kullanildigimi belirtir. Siinbiilzdde Vehbi de sairler sarabi andiklarinda ask
nesesini murat ettiklerini, sarap sunan kisiler olarak bilinen sdki ve mugbegenin ise mecazi
olarak kullanildigini ve hakikat ehlinin bundaki sirr1 bildigini ifade eder:

Su’ard badeyi eylerse de yad
Nes e-i aski ider ciimle murad (b. 1095, s. 168)

Saki vii mugbege ma’ndst mecdz
BilUr erbab-: hakikat nice rdz (b. 1096, s. 168)

Sarap, mecazi ve hakiki askin islendigi siirlerde “ask” kavramini karsilar. Vehbi badenin
bu yoniinii nazara sunar ve badenin keyfiyetini herkes bildigi i¢in saygi gordiigiinii ifade eder:

Badenun ctimle biltr hirmetini
Istemem agmaga keyfiyyetini (b.1093, s. 168)

% iskender Pala, Ansiklopedik Divan Siiri Sézliigii, Akgag Yay., Ankaral995, s. 68.

i Ayzada Tastanova, Islam Ceza Hukukunda Icki Icme ve Sarhosluk Haddi (Haddii’s-Siirb ve Haddii’s-Siikr) Ayirimi
ve Hukuki Sonuglart, Yayimlanmanus YLT, Ankara Universitesi SBE, Ankara 2012, s. 40-41.

% Baki, Bdki Divani-Tenkitli Basim, Haz. Sabahattin Kiigiik, TDK Yay., Ankara 1994, s. 327.
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3. Afyon ve Afyon Surubu (Bers u efyiin)

Afyon, hashas bitkisinden elde edilen bir uyusturucu cesididir.*® Eski dénemlerde
Mezopotamya ve Kiigiik Asya’da karin agrilar1 ve Oksiiriik i¢in; sonraki dénemlerde ise beden
agrilarim azaltma konusunda uyusturma ilac1 olarak kullamldi.*” Keyif veren bir madde olarak
tiikketildiginde kisinin agr1 ve sikintilarmi giderdigi igin “balay1” olarak anilmistir. Mide
bulantisi, bas donmesi, solunum yavaslamasi, zehirlenme gibi sonuglar dogurup insanin akli
dengesini bozdugu i¢in®*® uyusturucu maddeler arasinda goriilmiis, dini ve hukuki agidan
yasaklanmugtir. Bers ise keten yaprag ile yapilan bir cesit macun, afyon surubu demektir.*
“Eskiden tiryaki kahvelerinde kahveden evvel bir fincan bers surubundan vermek adetti...
Ayyaslarin Ramazan ayinda icki yerine iftarda bers surubu ictikleri”* ifade edilir.

Siinbiilzade Vehbi, insanin biinyesini zayif diisiirdiigii ve akli melekelerini devre disi
biraktigi i¢in afyon ve afyon surubunu bela olarak goriir. Bela, kisinin istemeyerek bulastigi
ancak kendisini kurtaramadigi durumdur. Keyif veren maddelerin tiiketiminde etkili olan
diirtiilerden biri meraktir. Merakla baglayan tiiketim siireci, bagimliliga doniisiince kisinin s6z
konusu maddeden uzak durmasi zor veya imkansiz hale gelir. Vehbi bu yaklasimiyla afyon ve
afyon surubuna miiptela olmanin sonuglarina dikkat c¢ekerek kisilik insasinda tecriibelerden
yararlanmanin gerekliligini de nazara sunmus olur:

Ne beladur hele bers ii efyiin
Ki eder ademi sust 0 mecndn (b.1108, s. 170)

4. Esrar (Beng)

Beng, Hint keneviri bitkisinden elde edilen bir ¢esit keyif verici ve uyusturucu maddedir.
Baz1 6zelliklerinden dolayr halk arasinda argo sézcligii olarak “duman”, “sar1”, “kuru”, “cift
kagith” gibi isimlerle anilir. Bedeni uyusturan bir madde oldugu i¢in divan siirinde G6zellikle
gazellerde genellikle “hayret” ve “hayran” sozciikleri ile birlikte kullanilir. Divan siirinde bade
ile birlikte sik¢a kullanilan i¢ceceklerden biri oldugu i¢in Fuzili’nin “Beng @i Bade” isimli eseri
basta olmak iizere miistakil bazi alegorik mesnevilere konu olmustur.* Ahlaki mesnevilerde
keyif verici ve uyusturucu madde olma 6zelligi nazara sunuldugu i¢in olumsuz 6zellikleriyle

tasvir edilmistir.

Esrar sozcigl divan siirinde hint keneviri anlaminin yani sira “sirlar” anlamina gelecek
sekilde tevriye veya iham-1 tenasiip yoluyla kullanilir. Siinbiilzdde Vehbi, sira (iiziim suyu) i¢en
kisinin sozleri nasil ki tathh olmuyorsa, esrarkes de sirlar1 muhafaza edemez, diyerek
karsilastirma ve Ornekleme yoluyla keyif veren igeceklerin dogurdugu kotii sonuglara isaret
eder. Esrarin biinye tizerinde olusturdugu kotii hallerden biri, gegici biling kaybi olarak telakki
edilen “kendinden ge¢me hali”dir. Biling uyusmasi veya kaybi sorunu yasayan kisiler, akla
mugayir davramslarda bulunur. Sirr1 muhafaza etmek, bireysel ve toplumsal sorumlulugun bir
geregi iken esrarkes aile mahremiyetini ifsa edecek kadar kotii bir héle biiriiniir. Vehbi bu
yaklagimiyla hem esrar sozciligliniin divan siirindeki yaygin iki kullanimin1 nazara sunarak siir
vadisindeki yetkinligine isaret eder hem de esrar igmenin kotii sonuglarindan birini ifade eder,
bdylece ideal bir kisilikte esrara meylin olmamasi gerektigini diisiiniir:

Bengi ketm eyleyemez esrdarin
Sire-key tatlu sanur giiftarn (b.1109, s. 170)

% Ferit Devellioglu, Osmanlica-Tiirkge Ansiklopedik Lugat, Aydin Kitabevi Yay., Ankara 1996, s. 207.

" Mustafa Baktir, “Afyon”, TDV Islam Ansiklopedisi, TDV Yay., C. 1, istanbul 1988, s. 442.

% Abdulkadir Erkal, “Divan Siirinde Afyon ve Esrar”, A.U. Tiirkiyat Arastirmalar: Enstitiisii Dergisi, S. 33, Erzurum
2007, s. 26.

%9 F. Devellioglu, age., s. 89.

“0 A Erkal, agm., s. 47.

“ pala, age., s. 172.
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Ayrica esrarkese ilag olarak seker dahi verilse onun idrakinin tat alma duyusu aci olur,
ifadesiyle esrarin hem kisinin tat alma duyusunu bozdugunu hem de idrak ve anlayisini olumsuz
manada degistirdigini diisiiniir. Idrak soyut bir kavramdir, biling ve diisiince ile aym kavram
haritas1 iginde yer alir. Idrakin olumsuz anlamda de§ismesi, kisinin hayattan zevk alma
duyusunu ortadan kaldirir. Bu bakis agisi, esrar igmenin kisinin fizyolojik ve psikolojik
yonlerini etkiledigini ortaya koymaktadir:

Telh olur z&ika-i idréki
Seker eylerse dahi tiryaki (b.1110, s. 170)

5. Tatin

Tiitiin, bilesiminde nikotin bulunan otsu bir bitkidir. Keyif verici bir madde olup insan
biinyesi tizerindeki zararl etkisi diger keyif veren ve bagimlilik yapan maddelerden daha az
oldugu i¢in divan siirinde yergi siirlerinin yaninda 6vgii siirlerine de konu olmustur.** Titiin,
divan siirinde did, “tombeki”, “tenbakd”, “duhan”, “nargile”, “sigara” gibi isimlerle islenmistir.
Fasih’in “Tenbak(-name” adli eseri tiir olarak tiitiinnamedir. **

Vehbi’nin Lutfiyye’sinde olumsuz 6zellikleriyle nazara sunulan titlniin az tlketilmesinde
sakinca goriilmemistir. Siinbiillzdde Vehbi, zarif insanlarin kahve ve tiitiin ikram ettiklerini,
bunlarin zararli etkilerinden kurtulmak i¢in az kullaniminin davranig héline getirilmesi
gerektigini ifade eder. Tiitlin fazla tiiketildiginde basta iist solunum yolu enfeksiyonlar1 olmak
tizere kronik bir¢ok hastalig: tetikler. Bagimliliga doniismemesi ve az tiiketilmesi sartiyla tiitiin
titketimi sair tarafindan da makul goriilmiistiir:

Mubtelddur zurafd simdi biitiin
Bay-i ikrédm virur kahve tutin (b.1112, s. 170)

Adet it killet-i isti*mali
Zararindan ola tab ‘un hali (b.1113, s. 170)

Siinbiilzade Vehbi kahvehane gibi kapali mekanlarda kalindigi takdirde tiitiin dumaninin,
kisinin burnunu kapadigini, agzin1 kuruttugunu; kahve ile birlikte sakalini sarartip dislerini
kararttigini ifade eder. Bu yaklagimlaryla tiitiin igmenin ve tiitiin tiiketilen mekéanlarda kalmanin
zararlarini anlatir. Sosyal hayatta sahit oldugu durumlar tasvir ederek bir davranigin yanlhighigini
nazara sunar. Ozellikle dumanin dis ve sakal {izerindeki olumsuz etkisini anlatmakla toplumsal
bir varlik olan insan i¢in imajin dnemine vurgu yapar:

Kahvehane bucaginda kokma
Oyle siifli yere basin sokma (b.1115, s. 171)

Tiitiine bogularak nice deni
Kapanup burnu kurur hem deheni (b.1118, s. 171)

Anlarun ekseri avare olur
Sakalr sart digi kare olur (b.1120, s. 171)

5.1. Tutdn Tozu (Enfiyye)

Enfiyye, icine kokulu bazi maddeler katilmis tiitiin tozudur. Halk arasinda burun otu
olarak da gecer.* Keyif verici bir icecek olan enfiyye, yakilmadan kullanildig1 i¢in “dumansiz
tiitlin” olarak da bilinir. Burnun yani sira bukkal bdlge (6n ve arka dislerin yanaga bakan

“2 H. ibrahim Okatan, “Divan Siirinde Tiitin Kullanimi ve Yaprak Tiitin igmekten Dolayr Hayatini Kaybeden
Seyhiilislam Ebulmeyamin Mustafa Efendi”, TURAN-SAM Uluslararas: Bilimsel Hakemli Dergisi, C. 8, S. 29,
2016, s. 231-236.

4 Ahmet Icli, “Fasihi’nin Tenbakd-namesi” Uluslararas: Sosyal Arastrmalar Dergisi, C. 7, S. 31, Sinop 2014, s.
149-150.

“ F. Devellioglu, age., s. 223.
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yiizeyi) olarak adlandirilan yerde tutularak tiiketilir.*> Siinbiilzade Vehbi, enfiyyenin iyi bir
keyif verici oldugunu, ancak kisinin sakal ve burnunu kirli tuttugunu ifade eder. Biinye
tizerindeki olumsuz etkisinden ziyade olusturdugu goriintii kirliligi nedeniyle tiikketilmemesi
gerektigini salik verir.

Hosca bir keyfidi enfiyye habis
Itmese ris ii burum telvis (1121)

6. Kahve

Kok boyasigillerden, sicak iklimlerde yetisen bir agacin meyve ¢ekirdeginin kavrulup
ogiitiilmesiyle elde edilen icecektir.* 16. yiizyildan itibaren Osmanl igecek ve eglence
kiiltiiriine dahil olan kahve, sosyal hayatta farkli tepkilerle karsgilanmustir. Ik zamanlar tibbi
acgidan zararh goriildiigii icin fetvalarla yasaklanmis ve hatta kahvehaneler kapatilmistir. Buna
ragmen kisa bir zaman zarfinda keyif verici olarak Osmanli toplumunun 6nemli i¢eceklerinden
biri haline gelmistir. Kendisine has gelenek ve goreneklerin olugsmasinin yani sira kahvehaneler
6zel mimarileri ile toplumsal hayatin tevecciih ettigi mekanlar arasindaki yerini almustir.*’

Siinbiilzdde Vehbi kahveyi seckin insanlarin igecegi olarak telakki eder. Kahvenin az
tiikketilmesinde herhangi bir sakinca gérmez. Ancak kahvehaneleri basit, degersiz insanlarin
ugrak mekan olarak tasavvur eder. Kahvehane koselerinde bekleyen insanlarin kotii koktugunu
dolayisiyla boyle mekanlara girilmemesi gerektigini diisiiniir. Bu bakis agisiyla oglunun kahve
tiikketmesinde bir beis gormemekle beraber kahvenin az tiikketilmesi gerektigini belirtir:

Miibteladur zurafa simdi biitiin
Bay-i ikr&m virdr kahve tutin (b.1112, s5.170)

Adet it killet-i isti*mali
Zararidan ola tab ‘un hali (b.1113, s. 170)

Kahvehdne bucaginda kokma
Oyle siifli yere basin sokma (b. 1115, 5.171)

Keyif veren maddelerden uzak durmanin gerekliligini gerekgeleri ve dugar kalinan
olumsuz sonuglarla agiklayan Siinbiilzide Vehbi, son olarak keyif alma isinin kisiye has olmasi
gerektigini sOyler. Boylece kuru nasihat, dayatma ve sinirlamalarla kisinin keyif alma
anlayisinin ikame edilemeyecegini diistniir:

Anladun iste bu keyfiyyat
Ademiin keyfi gerekdir zati (b.1122, 171)

Sonug

Kur’an-1 Kerim ve hadis, divan siirinin ana kaynaklar1 olduklar1 gibi ahlaki ve 6gretici
mesnevilerin de temel referans kaynaklaridir. Baz1 divan sairlerinin nasihatndme yazmalari,
onlarin birer dogru yol gosterici, dini otorite ve entelektiiel gibi, toplumda sahit olduklar1 ahlaki
yozlasmanin etkilerini azaltma g¢abasi i¢inde bulunduklarimi disiindiirmektedir. 18. ylizyilin
taninmis sairlerinden olan Siinbiilzade Vehbi de “Lutfiyye” adim1 koydugu mesnevisinde sosyal
hayata dair konular1 ger¢ekei bir dille ifade ettigi i¢in, sanat giiclinii gostermekten ziyade ideal
kisilik, ideal toplum olusturma duyarliligiyla hareket etmistir. Verilen nasihatler baba-ogul
iliskisi baglaminda ele alindiginda, sairlerin edebi eserler kaleme almanin yaninda aile igindeki
roliinii sanatina yansittig1 veya sanatim icra ederken ailedeki roliinii (babalik) yerine getirdigi
sonucuna varilmistir.

“ {smail Cok, “Dumansiz Tiitiin Kullanimumn insan Sagligi Uzerine Etkileri”, Tiirkiye Klinikleri Journal of Medical
Sciences, C. 18, S. 1, 1998, s. 24.

* Siikrii Haliik Akalin vd., Tiirkge Sozlilk, TDK Yay. Ankara 2011, s. 1269.

47 Namik Acikgoz, Kahvename, Ak¢ag Yaymevi, Ankara 1999, s. XII-XIV.
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“Lutfiyye”de keyif verici olarak goriiliip tasvir edilen maddelerin bir kisminin bagimlilik
yapma, bir kisminin ise biinyeyi uyusturma O6zelligine sahip oldugu gorilmiistiir. Siinblilzade
Vehbi, bu i¢eceklerden igki, sarap, afyon, afyon surubu ve esrarin tiiketilmemesi gerektigini;
tiitlin ve kahvenin ise az tiiketilmesinde zararin bulunmadigin ifade etmistir. Sairin, keyif verici
maddelerden uzak durmanin gerekliligini anlatirken s6z konusu igeceklerin insan sagligi
tizerindeki olumsuz etkilerini sonuglariyla agiklamasi, bir egitim yontemi olarak yapilan
nasihatlerin hem etkisini arttirmis hem de tecriibi ilimden yararlanmanin gerekliligini ortaya
koymustur.

Bagimlilik yapan ve uyusturucu &zelligi tasiyan keyif vericilerden uzak durmanin en
etkili yollarindan birinin sosyal muhit ve arkadas tercihi hususlarinda se¢ici davranma oldugu
vurgulanmigtir. Sairin bagimlilik yapma ve uyusturma oOzelligi olan maddeleri olumsuz
yonleriyle tasvir etmesine ragmen giizel adlandirma yoluyla bu maddeleri “keyif verici” olarak
isimlendirmesinin temelinde, madde kullanicilarinin veya toplumun séz konusu maddeleri
telakki etme anlayislar1 vardir.

Stinbilzade Vehbi, “Lutfiyye” adli ahlaki mesnevisini oglu Lutfullah’a ithafen kaleme
almasina ragmen eserde tiim topluma hitap edebilecek nasihatlerde bulundugu icin, bu
calismanin degerler egitimi agisindan 6nemli bir ¢alisma oldugu anlasilmistir. Basta uyusturucu
maddeler olmak iizere bagimlilik yapan maddeler, 18. ylizyilda oldugu gibi ¢agimizda da en
biiyiik problemlerden birini teskil ettigi icin Siinbiilzdde Vehbi’nin “Lutfiyye”sinin degerler
egitimi kapsaminda kaynak / temel eser olarak giiniimiiz ortadgretim miifredatina dahil edilmesi
gerektigi diistiniilmektedir.
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